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Modalidad 

 

 

Horario 5h 27’ 2h 00’ 

Dificultad Media Media Ciclabilidad 
 

    
 100% 

1 1 2 3 
 

 

 

 

Camino de Santiago. Camino Primitivo 
 

 

Inicio El Fresno Fin La Espina 

Distancia 26.410 mts. Desnivel acumulado 761 mts. 
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DESCRIPCIÓN 

Desde el descubrimiento de la tumba del apóstol Santiago durante el 
reinado de Alfonso II, allá por el siglo IX, se iniciaría un camino de 
peregrinación a Santiago de Compostela a través del denominado Camino 
Primitivo, por ser el primero. Este itinerario cultural atraviesa el concejo de 
Salas, entrando en el mismo desde el santuario de El Fresno, en el vecino 
municipio de Grao. Desde ahí desciende hacia Doriga, donde podemos 
contemplar su palacio, originario del siglo XIV o la iglesia románica de Santa 
Eulalia. Tras un descenso por un camino empedrado hasta el valle del 
Narcea, se cruza Cornellana y se llega al monasterio de San Salvador, 
fundado en el año 1024 y que sería el único que la poderosa orden de Cluny 
tuvo en Asturias. 

 Subiendo unos metros por Sobrerriba, pronto el camino se introduce en un 
bosque que da paso a la amplia vega del río Ninaya, vislumbrado en el 
horizonte la iglesia de Santiago de Villazón, a cuyos pies una fuente y 
lavadero permiten hacer un descanso. Sigue la ruta hasta Casazorrina 
donde, unos metros más adelante, se encuentra la torre de La Devesa, del 
siglo XVI, dando paso a la capital municipal Salas, que nos recibe con su 
interesante conjunto histórico. 

La salida de Salas se hace a través de un camino que, entre bosques, va a 
orillas del Nonaya, pasando por puentes de piedra del siglo XVII hasta 
acometer una fuerte subida que nos enlaza con la carretera N-634. Tras 
unos metros por la misma, pronto se abandona para seguir por una pista 
hasta Porciles, ya en las altas tierras vaqueiras que dan paso a La Espina, 
última población sálense antes de entrar en tierras de Tineo, hacia donde se 
dirige el Camino. 
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Rutómetro. Tiempos tomados a pie 

WP 1 

UTM: 29T 0733294 / 4807750 R: NO 

 
DISTANCIA: 0 m.  ALTITUD: 365 m. TIEMPO: 0h 00’  FIRME: 

Tierra 

Santuario de El Freno 
En el límite con Grao, pasado el santuario se toma 
la pista de tierra que desciende hacia la derecha, 

paralela a la A-63. 
El edificio del santuario de El Fresno, de gran 

devoción, se remonta al siglo XVI. 

 

WP 2 

UTM: 29T 0731920 / 4808570 R: S 

 
DISTANCIA: 1.820 m.  ALTITUD: 170 m. TIEMPO: 0h 22’ 

FIRME: Tierra 

Pasada la localidad de San Marcelo, antes de llegar 
a la rotonda se toma un camino que sale a la 
izquierda, cruzando un prado. Tras cruzar un 

pequeño puente, el sendero entra en zona boscosa y 
pasa junto a un molino antes de llegar a La Reaz, 

con su fuente. 

 

WP 3 

UTM: 29T 0731035 / 4809428 R: N 

 
DISTANCIA: 3.650 m.  ALTITUD: 136 m. TIEMPO: 0h 44’  

FIRME: Tierra 

Tras dejar atrás Doriga, pasando delante de la 
iglesia de Santa Eulalia, nos dirigimos al 

cementerio. Tras pasar bajo la A-63, se toma un 
camino de tierra que desciende a nuestra izquierda. 

Tiene tramos empedrados y pasa junto a un viejo 
calero. 
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WP 4 

UTM: 29T 0730819 / 4809891 R: N 

 
DISTANCIA: 4.230 m.  ALTITUD: 85 m. TIEMPO: 0h 53’  FIRME: 

Asfalto 

Casas del Puente 
Tras salir a la carretera AS-15 continuamos por ella 

hacia la derecha, hasta la N-634 para luego 
dirigirnos a Cornellanda, a donde se llega tras 

cruzar el puente sobre el Narcea. 

 

WP 5 

UTM: 29T 0730179 / 4810658 R: SE 

 
DISTANCIA: 6.000 m.  ALTITUD: 51 m. TIEMPO: 1h 13’  FIRME: 

Asfalto 

Cornellana 
Dejamos la calle principal (N-634) para girar a la 
izquierda por la Avenida José María Caballero, en 

dirección al Monasterio de San Salvador. 

 

WP 6 

UTM: 29T 0730438 / 4810309 R: SO

 
DISTANCIA: 6.510 m.  ALTITUD: 52 m. TIEMPO: 1h 20’  FIRME: 

Asfalto 

Monasterio de San Salvador 
Tras pasar por detrás del monasterio y su ábside 

románico, seguimos hacia la derecha por la 
carretera SL-7, hacia Sobrerriba. Al frente sigue el 

P.R. AS-128 Sendero del Salmón. 
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WP 7 
UTM: 29T 0730316 / 4808676 R: NO 

 
DISTANCIA: 7.750 m.  ALTITUD: 126 m. TIEMPO: 1h 34’  

FIRME: Tierra 

Sobrerriba 
En la parte alta del pueblo se deja la carretera para 

seguir por el camino de la izquierda, junto a un 
hórreo. Metros más adelante se cruza de nuevo la 
carretera para continuar por el camino del frente, 

que se introduce en una zona de bosque. 

 

WP 8 
UTM: 29T 0728075 / 4809990 R: SO 

 
DISTANCIA: 9.590 m.  ALTITUD: 91 m. TIEMPO: 1h 58’  FIRME: 

Asfalto 

La Calzada 
Tras dejar atrás una cantera, seguimos por la 

carretera de la izquierda que cruza La Calzada, 
pasando al lado de un palomar circular del siglo 

XVIII. Más adelante se toma el amplio camino que 
cruza la vega de Nonaya hacia Villazón, atisbando 

en el horizonte su iglesia de Santiago.  

 

WP 9 
UTM: 29T 0725976 / 4810002 R: SO 

 
DISTANCIA: 12.210m.  ALTITUD: 112 m. TIEMPO: 2h 28’  

FIRME: Asfalto 

Villazón 
Continuamos al frente, dejando la iglesia de 

Santiago en un alto a la izquierda. Se pasa delante 
de la fuente y lavadero de Santiago, donde hay una 

pequeña área de descanso.  
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WP 10 
UTM: 29T 0724224 / 4809622 R: SO 

 
DISTANCIA: 14.260 m.  ALTITUD: 135 m. TIEMPO: 2h 55’  

FIRME: Asfalto 

Casazorrina 
Seguimos por la calle de la izquierda que nos lleva 

hasta La Devesa donde, tras cruzar el pequeño 
puente, pasamos junto a un torreón señorial del 

siglo XVI. 

 

WP 11 
UTM: 29T 0723450 / 4809173  R: NO 

 
DISTANCIA: 15.400 m.  ALTITUD: 173 m. TIEMPO: 3h 09’  

FIRME: Tierra 

Se cruza la N-634 para continuar por un camino de 
tierra entre prados y árboles en dirección a Salas. 

 

WP 12 
UTM: 29T 0722544 / 4809729 R: NO 

 
DISTANCIA: 16.530 m.  ALTITUD: 202 m. TIEMPO: 3h 24’  

FIRME: Asfalto 

Salas 
Tras cruzar la carretera AS-370 continuamos por la 
Avenida Llaniello hasta el casco histórico de Salas, 
donde podemos visitar la Colegiata de Santa María 

la Mayor (S. XVI), el Palacio de Valdés Salas (S. XVII) 
o la torre defensiva (S. XIV). 
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WP 13 
UTM: 29T 0721708 / 4810216 R: NO 

 
DISTANCIA: 17.600 m.  ALTITUD: 248 m. TIEMPO: 3h 36’  

FIRME: Tierra 

Salas 
Dejamos atrás la plaza de la Campa para seguir por 
la calle Ondinas. Seguimos por el S.L. AS-22 Senda 

de la Cascada de Nonaya, a través de una zona 
boscosa. 

 

WP 14 
UTM: 29T 0719514 / 4810927 R: SO 

  
DISTANCIA: 20.240 m.  ALTITUD: 393 m. TIEMPO: 4h 11’  

FIRME: Tierra 

Puente de Carcabón 
Seguimos al frente, cruzando el puente. El camino 

de la derecha desciende hacia la cascada de 
Nonaya. 

 

WP 15 
UTM: 29T 0719316 / 4810715 R: SO 

 
DISTANCIA: 20.670 m.  ALTITUD: 448 m. TIEMPO: 4h 18’  

FIRME: Asfalto 

Salimos a la carretera N-634 siguiendo por la misma 
hacia la derecha durante unos metros. 
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WP 16 
UTM: 29T 0718738 / 4810659 R: O 

 
DISTANCIA: 21.500 m.  ALTITUD: 490 m. TIEMPO: 4h 28’  

FIRME: Tierra 

Dejamos la N-634 por el camino que sale a la 
izquierda y que, metros más arriba, va paralelo a la 

A-63. 

 

WP 17 
UTM: 29T 0718106 / 4810367 R: S 

 
DISTANCIA: 22.460 m.  ALTITUD: 581 m. TIEMPO: 4h 41’  

FIRME: Asfalto 

Seguimos al frente paralelos a la A-63, sin cruzar el 
puente que va sobre ella. 

 

WP 18 
UTM: 29T 0718086 / 4810189 R: SO 

 
DISTANCIA: 22.660 m.  ALTITUD: 607 m. TIEMPO: 4h 44’  

FIRME: Asfalto 

Porciles 
Tomamos la pequeña carretera que sale a nuestra 

derecha. 
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WP 19 
UTM: 29T 0717699 / 4809934 R: SO 

 
DISTANCIA: 23.150 m.  ALTITUD: 650 m. TIEMPO: 4h 50’  

FIRME: Asfalto 

Porciles 
Dejamos la carretera para tomar el camino de tierra 
que sale a nuestra izquierda. Tras unos metros sale 
a una nueva carretera que seguimos hacia nuestra 

derecha. Metros más adelante hay una pequeña 
zona de descanso.  

 

WP 20 
UTM: 29T 0717026 / 4808870 R: NO 

 
DISTANCIA: 24.530 m.  ALTITUD: 629 m. TIEMPO: 5h 05’  

FIRME: Asfalto 

Bodenaya 
Viramos a la derecha, junto a la iglesia, para cruzar 

la población y llegar a la N-634. 
De este punto sale el itinerario que va a la sierra de 

Bodenaya (S.B.1). 

 

WP 21 
UTM: 29T 0716832 / 4808974 R: SO 

 
DISTANCIA: 24.780 m.  ALTITUD: 636 m. TIEMPO: 5h 08’  

FIRME: Asfalto 

Bodenaya 
Tras cruzar la N-634 seguimos en dirección a las 
escuelas de La Espina y la iglesia de San Vicente. 
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WP 22 
UTM: 29T 0715958 / 4808442 R: SO 

 
DISTANCIA: 25.850 m.  ALTITUD: 665 m. TIEMPO: 5h 21’  

FIRME: Asfalto 

La Espina 
Pasamos delante de la iglesia de San Vicente para 
alcanzar la calle principal de La Espina (N-634) y 
continuar hacia la derecha, en dirección a TIneo. 

En este punto se enlaza con el S.A.1. 

 

WP 23 
UTM: 29T 0715634 / 4808187 R: SO 

 
DISTANCIA: 26.300 m.  ALTITUD: 658 m. TIEMPO: 5h 26’  

FIRME: Tierra 

La Espina 
Al llegar a la rotonda, seguir bordeando la misma 

por un sendero de tierra. 
 

WP 24 
UTM: 29T 0715535 / 4808154 R: SO 

 
DISTANCIA: 26.410 m.  ALTITUD: 661 m. TIEMPO: 5h 27’  

FIRME: Tierra 

La Espina 
Se bordea la rotonda y se sigue por el camino de 

tierra. 
En unos metros se sale del término municipal de 

Salas para entrar en el de Tineo. 

 

 


